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Bevezetés: A vékonybél kiilondsen érzékeny a vérellatasi zavarok kovetkeztében fellépo szoveti hipoxiara. A hamsejt-
mitokondriumok dllapota déntden befolyasolhatja az energetikailag rendkivil aktiv epithelium funkciéit, de e sejtorganellumok
miikodésérdl ennek ellenére nagyon kevés ismerettel rendelkeziink. Ennek egyik f6 oka, hogy jelenleg nincs olyan validalt
mintavételi és vizsgalati eljards, ami a sejteket nem karositja. Célunk egy reprodukalhaté mddszer kidolgozasa volt, amivel
az egészséges és koros bélszakaszokbol szarmazé mintak mitokondrialis funkcioi standardizalhatoan vizsgalhatok.

Moédszerek: Him Sprague-Dawley patkanyok duodenum, jejunum és ileum mintdit Ca** és Mg** ionokkal kelatot
képz6 vegyszerekkel inkubaltuk. Megvizsgaltuk, hogy miként befolyasoljak a nyert sejtek mennyiségét, mindségét és respi-
racids tulajdonsagait a kelatorok, a hémérséklet valamint az inkubacids oldatok egyéb tényez6i. Az un. organoid sejtkultira
modszerével nyert mintdkat nagyfelbontasu respirometria (Oroboros Oxygraph-2k, Innsbruck, Austria) és fénymikroszkop
segitségével vizsgaltuk.

Eredmények: EGTA kelator és foszfat-puffer alapu oldattal, 30+30 perc 4°C-on térténd inkubalas utan az epithelium
nagy, Osszefliggé lemezeit tartalmazé mintakat nyertiink, melyek stabil mitokondrialis funkcioval (rutin respiracios jellem-
z6kkel) birtak, mds, foként kiilonallo sejteket eredményez6 izolacios eljarasokhoz képest.

Osszefoglalas: Eredményeink szerint a vékonybél epithelium kiilénallo sejtekre torténd izoldldsa kozben olyan mérték-
ben sériil a sejtek mitkddése, ami lehetetlenné teszi a megbizhato respirometrias méréseket. Ezzel szemben modszeriinkkel
jol miikodé, jo mindségi sejtek nyerhetok, melyek alkalmasak nagyfelbontasu respirometriai mérésekre is.

Tamogatas: NKFIH K120232, Uj Nemzeti Kivalosag Program (PA.)
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Introduction: The small intestine is particularly sensitive to tissue hypoxia due to perfusion failure. Function of the
energetically highly active epithelium is profoundly influenced by the state of mitochondria. Despite their decisive role, we
have very little knowledge about the function of these organelles. One of the main reasons for the lack of information is that
there are no validated sample processing and measurement methods available without damaging the cells. Therefore, we
aimed to develop a cell isolation procedure to determine mitochondrial function from both healthy and damaged intestinal
segments in a standardized way.

Methods: Duodenum, jejunum, and ileum samples of male Sprague-Dawley rats were incubated with chelators of Ca**
and Mg**. We examined how quantity, quality, and respiration properties of cells were affected by chelators, temperature and
other factors of incubation media. Subsequently, samples prepared according to organoid cell culture methods were analysed
with high resolution respirometry (Oroboros Oxygraph-2k, Innsbruck, Austria) and light microscopy.

Results: Big, continuous layers of epithelium were collected after 30+30 minutes of incubation of small intestinal samples
at +4°C with EGTA chelating agent and phosphate-buffer based solution. The samples displayed stable mitochondrial function
(routine respiration) in contrast to other isolating methods producing mainly single cells.

Summary: According to our results, complete isolation of epithelial layer to single cells leads to critical damage of cell
function, making respirometry measurements unreliable. However, with our improved method, epithelial samples with
satisfying function and quality can be collected for high resolution respirometry measurements.
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